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O PROJEKTU

HOPE4Schools projekt je spolufinancován 
Evropskou komisí v rámci projektu Erasmus 
+.  Projekt trvá 24 měsíců a to v období od 
1.1.2022 do 31.12.2024.

Poskytnout zaměstnancům školy, žákům a nevládním organizacím dostatek relevantních 
informací k rozvoji nových kompetencí: porozumění psychického zdraví, zlepšení zdravé 
asertivní komunikace, zvýšení odolnosti při zvládání stresových situací za využití tréninků 
a workshopů.
Dále poskytnout zaměstnancům školy, trenérům a rodičům tipy a rady, jak mluvit s dětmi 
o pandemii nemoci Covid -19, o psychickém zdraví a pocitu well-being (obecné pohody) 
skrz interaktivní digitální nástroje.
Zahrnout nové online vzdělávací metody (online zdroje a osvědčené postupy) použitím 
digitálních technologií (Kahoot, Jamboard, Nearpod, Padlet, Canva, Mentimeter, atd.) a 
jejich přiblížení učitelům a žákům.
Rozvinout kulturu well-being napříč celou školou. Podpořit její akademický rozvoj 
ukotvením well-being metod ve školním strategickým plánu.



VÝSLEDKY PROJEKTU

ÚVODNÍ SETKÁNÍ 
PARTNERŮ PROJEKTU

1. well-being metodika pro zaměstnance školy
a žáky s novými strategiemi v tomto ohledu

2. online depozitář obsahující užitečné zdroje,
tipy a rady, nástroje a techniky pro školu, 
žáky i rodiče

3. Osvědčené postupy pro podporu well-beingu
pro zaměstnance školy a specialisty

V dnech 24. A 25. února, se partneři z 
Bulharska, Řecka, Česka, Portugalska, Srbska 
a Rumunska zúčastnili společného úvodního 
setkání projektu HOPE4Schools.

Program setkání byl jasně stanovený a diskuze se 
týkala témat jako: první kroky projektu, určování 
pokroku a analýza dosahování cílů a využití 
implementačních balíčků. Setkání dalo za vznik 
přátelské a obohacující spolupráci, kdy partneři 
sdíleli nápady, postřehy a názory ohledně dalších 
kroků projektu HOPE4Schools. 



 NAŠE POSLEDNÍ
ÚSPĚCHY

KDO JSME

Po našem úvodním setkání jsme přesvědčení, že 
všichni partneři mají stejný názor ohledně 
následujících kroků projektu. Věnovali jsme se 
tématům jako:

Implementační strategie a přehled projektu 
HOPE4Schools 
Managment a začlenění 
Administrativní a finanční aspekty 
Výsledky projektu 1: Metodika pro učitele k 
zavedení well-beingu na školách 
Výsledky projektu 2: Online depozitář zdrojů pro 
well-being a interaktivní digitální nástroje 
Kontrola kvality, monitoring a evaluace 
Rozšiřování, udržitelnost a zužitkování

Podpora Evropské komise pro produkci této publikace nepředstavuje souhlas s obsahem, který 
odráží pouze názory autorů. Národní agentura a Komise nenesou odpovědnost za jakékoli 
použití informací v ní obsažených. 2021-1-RO01-KA220-SCH-000024401

http://williamshakespeare.ro/
http://www.cpip.ro/
http://dmaked.pde.sch.gr/
http://www.knowandcan.com/
http://www.aeje.pt/
http://osbranicevo.co.rs/
https://www.facebook.com/Hope4schoolsErasmusPlusProject
https://zs.orangery.cz/



